Le site qui permet
aux collegiens et lycéens
de frouver leur stage
de seconde pres de chez eux

est le site de Cap Métiers qui répertorie
les entreprises prétes a accueillir

un stage d'observation. af
Retrouve leur mail et numéro de téléphone. = f“l



Comment faire ?

> Aller sur le site Vite mon stage.

. . ite
> Choisir « Stage de froisieme » Z) mon stage

ou « Stage de seconde ».

Trouver mon stage

> Saisir une commune ou une adresse de fros
postale dans la barre de recherche. et ae

en Nouvelle-Aquitaine

> Sélectionner le rayon géographique
de recherche.

> Trouver |'entreprise souhaitée

> Cliquer pour avoir ses coordonnées
et la contacter directement.

Avant de contacter
I'entreprise...

> Prépare ta lettre de motivation avec
un projet (le métier que tu voudrais
connaitre, ce que tu aimes faire...).

Prépare ton CV.

Renseigne-toi sur I'entreprise.
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